Lovise & Carole

VOUS proposent un moment
de détente et de bien-étre
pour ceélébrer

L’Eté

Yin Yoga
&
Méditation Sonore

avec les Bols Chantants

Harmoniser le coeur
et calme intérieur

Samedi 20 juin 2026

Le Centre rue Centrale 37, La Tzoumaz

de 19h00 a 21h00

Prix Fr. 40.--/personne
Maximum 6 personnes

Sur inscription auprés de Carole
tél: 079 603 85 84

www.lecentre-tzoumaz.ch
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